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町 ⺠ 意 識 調 査 結 果 公 表

軽⽶町はあなたにとって
住みよい町ですか？問8

他の市町村のケーブルテレビを
視聴したいと思いますか？問5 町に⼒を⼊れてほしい

施策は何ですか？ (複数回答可)問10

現在住んでいるところに
住み続けたいと思いますか？問9

視聴したい 

42.1 %視聴したくない 

48.5 %

その他 9.4 %

非常に住みやすい 

8.5 %
非常に住みにくい 

5.4 %

他の市町村に
転居したい 

13.0 %

町内で別のところに
転居したい 

6.8 %

わからない 

22.8 %
住み続けたい

57.4 %

やや住みにくい 

23.8 %

まあまあ住みよい 

62.3 %

〜 ⾃ 由 意 ⾒ 〜

○データ放送の中に、軽⽶の天気情報を⼊れてほしい。

○もっと中学校や⾼校のイベントを届けてほしい。

○⾜が悪いお年寄りの⽅はお祭りなど外に⾏って⾒ら
 れないので、楽しみにしていると思います。

○ローカルな話題を放送してくれて、良いと思う。⾃
 分の⼦どもやいとこが出ていると嬉しい。

〜 ⾃ 由 意 ⾒ 〜

○医療機関が限られるので不便。
○⼦どもの遊べる公園を増やしてほしい。

○給⾷センターやゴミ収集事業なども完全⺠間委託し
 たほうが良いと思う。

○充実した⼦育て⽀援は親にとってありがたいです。

１位 産業振興(雇用促進) 13.1%

２位 冬季の除排雪の充実 13.0%

３位 保健・医療 12.5%

４位 高齢者福祉 9.9%

５位 道路の整備 7.8%

◆調査対象者
　町内在住者480人（住民基本台帳から層化抽出法により選定）

◆調査方法
　町統計調査員による訪問留め置き調査
◆調査日：平成29年10月2日

◆有効回収数：432件(回収率90％)
◆回答者内訳　男性236人　女性192人　(無回答４人)　
　20～29歳(29人)　30～39歳(52人)
　40～49歳(94人)　50～59歳(120人)
　60～69歳(111人)　70歳以上(23人)　(無回答３人)

本年度のテーマは「かるまいテレビ」と「出張所の民間委託」についてです。

調査結果の概要をお知らせします。

<かるまいテレビについて> <出張所の⺠間委託について>今後の番組編成や情報充実の参考とするため、みなさ
んのかるまいテレビの利⽤状況について伺いました。

町では、町内にある２つの出張所の業務を⺠間委託すること
を検討しています。本調査では、晴⼭および⼩軽⽶郵便局に
それぞれ委託することを想定し、みなさんに伺いました。

ほぼ毎日 

10.9 %
イベントビデオ放送 

31.4 %

未接続 

12.9 %

お知らせ掲示板 
6.6 %

きらきらひかる 
6.4 %

健康福祉課からのお知らせ 
5.7 %

その他 4.5 %

週に１回程度 

33.7 %

ジャーナル 

24.0 %
月に１回程度 

22.8 %

らびーた 

11.2 %

見ない 

19.7 % 議会本会議の放送 

10.2 %

かるまいテレビをどのくらい
視聴していますか？問1 よく⾒る番組または

興味のある番組は何ですか？問2

委託すべきである 

35.3 %

委託すべきでない 

21.4 %
出張所は  
必要ない 

4.1 %

わからない

 39.2 %

●概要
わからないと回答した⼈が最も多い結果となり、年代
別では、20代と70代以上の⼈のおよそ６割がわからな
いと回答しました。委託すべきでないと回答した⼈は、
40代はおよそ15%だったのに対し、30代と50代はおよ
そ30%でした。

問６で「委託すべきでない」と答
えた⽅、その理由はなんですか？問7出張所業務を郵便局に委託する

ことについてどう思いますか？問6

行きづらくなるから 

15.7 %

民間委託する
必要はないから 

36.0 %

その他 3.4 %

個人情報が漏れる
心配があるから

44.9 %

●概要
最 も 多 か っ た の は、 週 に １ 回 程 度 視 聴 す る ⼈ で
33.7%。年代別に分けると、20代は回答者の半数(50%)
が⾒ないと回答。その他の年代では、50代の視聴率(⽉
に１回程度以上⾒る⼈の割合)がおよそ73％と最も⾼く
なりました。

●概要
イベント放送が31.4%と最も多く、続いてジャーナル
が24.0%と続きました。「その他」の内容として、「⽂
字放送」「健康体操」「繋ぐ」などの番組が挙がりました。
議会本会議の放送は、年代が⾼くなるにつれ回答する
⼈の割合が多い傾向でした。

かるまいテレビの
データ放送を利⽤していますか？問3 お知らせ版に掲載している

番組表を利⽤していますか？問4
ほぼ毎日 4.6 %

週に１回程度 

25.1 %

利用している 

24.5 %

その他 0.7 %

利用していない

74.8 %
月に１回程度 

18.0 %

利用しない 

52.3 %

■町⺠意識調査の詳しい結果については、役場１階の町
 ⺠ホールにて公表しています。

○映りこむ⼈への配慮が必要だと思います。

〜 ⾃ 由 意 ⾒ 〜

○郵便局の営業時間内に⾏かなければならず不便。

○経費削減の期待ができるなら、委託してみるべき。

○個⼈情報を⺠間に委託して⼤丈夫なのか⼼配です。
○そのままで良いと思う。顔なじみの⼈に頼みたいし、
 出張所ならではの１対1の良さを継続してほしい。

○郵便局に委託していただくと、町税の⽀払いなど⾏
 きやすくなります。

<軽⽶町について(定期調査)>
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⼈事⾏政の運営状況
町の役場には、137人の職員（平成29年４月１日現在で特別職を除く）が従事し、その給与は

町の条例・規則で決められ支給されています。町職員の平成29年４月１日現在の状況について

お知らせします。　　　　　　　　　　　　　  問い合わせ：総務課・総務グループ ☎46-4738

１ 職員数

２ 給与

職員数
増減理由

Ｈ28 Ｈ29 増減

一般
行政

議　　会 ３３ 3 ０

総　　務 2525 2626 1 総務業務の見直し総務業務の見直し

税　　務 ９９ 99 ０

民　　生 3939 3737 △２ 民生業務の見直し民生業務の見直し

衛　　生衛　　生 88 88 ０

農林水産 ９９ 99 ０

商　　工 ４４ 44 ０

土　　木 ８８ 88 ０

小　　計 101055 104 △1

特別行政 教　　育 2020 2020 ０

普通会計　計 125 124 △1

公　営
企業等

水　　道 ４ 4 ０

そ の 他 10 9 △1 特別会計業務の見直し

小　　計 14 13 △1

合　計 139 137 △2

●部門別職員数（各年とも４月１日現在） ●一般行政職の級別職員数の内訳（Ｈ29.4.1現在）

１級１級(主事・技師・主事補・技師補)(主事・技師・主事補・技師補)

 22 22人(人(2626..5％ )5％ )

２級２級(主事・技師）(主事・技師）

88人(人(9.69.6％）％）

３級３級(主査・主任)(主査・主任)

1010人(人(12.012.0％ )％ )

４級４級(課長補佐・主任主査)(課長補佐・主任主査)

2222人(人(26.526.5％）％）

５級５級(課長・担当主幹)(課長・担当主幹)

1212人(人(14.514.5％）％）

６級６級(課長・(課長・事務局長事務局長))

99人(人(10.8％10.8％））

一般行政職

職員数 83人
※級区分、代表的 

　な職名、職員数、

　構成比の順

●人件費（平成28年度普通会計決算)

区分 普通会計歳出額 人件費 人件費率

28年度 61億3,378万円 10億9,586万円 17.9%

区分 給料 職員手当 期末・勤勉手当 給料費総額 職員一人あたり給料費

29年度 4億8,957万円 7,902万円 １億8,390万円 ７億5,248万円 579万円

●職員給与費の内訳（平成29年度一般会計当初予算）

●ラスパイレス指数（各年とも４月１日現在)

●一般行政職員の平均給料月額、平均年齢
（H29.4.1現在)

※ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与⽔準を100
 とした場合の町の⽔準を表します。100より⼤きいと国
 より給与⽔準が⾼く、逆に⼩さいと低いことになります。

H28 － 92.3%
（33番目/33県内市町村中)

県内市町村平均97.2%  

H29 － 93.2%
（27番目/33県内市町村中)

県内市町村平均97.0%  

●職種・学歴別初任給、経験年数別平均給料月額
単位：円（H29.4.1現在)  

平均給料月額 平均年齢

軽米町 304,900円 43.4歳

岩手県 326,800円 43.6歳

国 330,500円 43.6歳

区分 初任給 経験10年 経験15年 経験20年

一般行政職
大学卒 180,800 255,900 301,200 329,000

高校卒 148,400 235,200 269,300 304,400

労務職 高校卒 145,800 211,000 240,100 263,900

３ ⼿当

４ 特別職

５ 職員研修

６ 休暇

７ 定員適正化計画
通
勤

①交通機関利用者は運賃等に応じて月額70,000円まで

②自家用車利用者は通勤距離に応じて月額22,000円まで

扶
養

配偶者：月額　10,000 円
　子　：月額　  8,000 円

住
居

借家：月額　27,000 円(限度額)
※月額12,000円を超える家賃の額に応じて支給

●期末勤勉手当（Ｈ29.4.1現在）

●退職手当（Ｈ29.4.1現在）

●特殊勤務手当（Ｈ29.4.1現在）

●時間外勤務手当（Ｈ29.4.1現在）

●その他の手当（Ｈ29.4.1現在）

●特別職の報酬等（Ｈ29.4.1現在）

●職員研修の実施状況（平成28年度）

受講者数 主な研修内容

職場内研修 51 人 人材育成研修など

派遣研修 79 人 町村会、県外での専門研修

総付与
日　数

総取得
日　数

対　象
職員数

平均取
得日数

取得率

3,314.6 日 666.1 日 88 人 7.6 日 20.1 %

●勤務条件などの状況（平成28年度）

① 勤務時間

週38時間45分、１日７時間45分

（午前8時30分から午後5時15分まで、休憩時間を除く）

② 年次有給休暇の取得状況（H28.1.1 ～ H28.12.31)

⑥ 分限処分・懲戒処分の状況(平成28年度中)

なし

③ その他の休暇

年次有給休暇以外に、病気休暇、特別休暇（夏季休暇、出

産休暇、慶弔など）が認められています。

④ 育児休業の取得状況(平成28年度中に新たに取得した人)

取得者２人

⑤ 職員の健康管理

全職員を対象とした定期的健康診断、指定年齢健康診断を

実施しています。

●定員適正化計画と年次別の進捗状況

期末手当 勤勉手当

６月期 1.225 月分 0.850 月分

12月期 1.375 月分 0.900 月分

計 2.6 月分 1.75 月分

自己都合 勧奨・定年

勤続20年 20.455 月分 25.556 月分

勤続25年 29.145 月分 34.583 月分

勤続35年 41.325 月分 49.59 月分

最高限度額 49.59 月分 49.59 月分

一人当たり
平均支給額

17,024千円(全職員への支給額の平均)

支給総額(平成28年度決算) 30 千円

職員全体に占める手当支給職員の割合 4.3 %

支給対象職員一人当たり平均支給年額 4,967 円

手当の種類(特殊自動車運転作業手当等) ７種類

平成27年度 平成28年度

支給総額 28,331 千円 29,586 千円

職員一人当たり 207 千円 216 千円

※職歴の級等による加算措置(役職５〜 10%)有り

報酬等月額 期末手当

町　長 628,000 円(565,200円)

６月期　1.625月分

12月期　1.625月分

合計3.25月分

副町長 522,000 円

教育長 512,000 円

議　長 262,000 円

副議長 219,000 円

議　員 195,000 円

※表中の上段の数字は目標値、下段（　）内の数字は実績値

区分 平成27年
28年

( １年目)
29年(現在)

( ２年目)

増員 ―
8

(8)

7

(4)

減員 ―
△6

(△6)

△4

(△6)

職員数 137
139

(139)

142

(137)

区分
30年

（３年目）
31年

( ４年目)
32年

( ５年目)
目標値

増員 6 7 4 32

減員 △11 △3 △5 △29

職員数 137 141 140 140

※⽬標値は、平成28年から32年までの累計値※()内は平成27年７⽉１⽇から実施している10%減額後の⾦額
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①
公
益
財
団
法
⼈
い
し
か
わ

 

農
業
総
合
⽀
援
機
構

◆研修期間　

平成29年11月14日(火) ～ 16日(木)

◆研修先

①石川県金沢市　

公益財団法人いしかわ農業総合支援機構

【農業を始める人、支える人、応援する人 全ての相談窓口】

②石川県七尾市

農事組合法人なたうち・七尾市農業委員会

【地域の農業をふるさとづくりの資源として】 

◆参加委員

農業委員９名

西舘徳松、中里照夫、内澤初藏、下谷地敦雄、

福田光雄、苅谷雅行、鶴飼榮一、本田健耕、

泉山和彦

農地利用最適化推進員４名

寺澤正幸、古舘久、木村正司、笹山結実男

②
農
事
組
合
法
⼈
な
た
う
ち・

 

七
尾
市
農
業
委
員
会

研
修
参
加
で
感
じ
た
こ
と

 農地の転⽤を計画される場合、事前に各地区の農
業委員会の委員または農業委員会事務局に相談して
ください。許可を受けないで農地の転⽤をした場合
は、農地法違反となり、農地等の権利取得の効⼒が
⽣じないだけでなく、県知事は⼯事の中⽌、原状回
復などの必要な措置を命ずることができるほか右記
のような罰則を適⽤する場合があります。なお、農
地転⽤の許可は、下記２点の基準から判断されます。

１．違反転用　

３年以下の懲役または300万円以下の罰⾦
（法⼈は１億円以下の罰⾦） 

２．違反転用における原状回復命令違反
３年以下の懲役または300万円以下の罰⾦

（法⼈は１億円以下の罰⾦） 

● 少子高齢時代に強い年金です

平成14年からスタートした、積⽴⽅式のいわゆる「新
農業者年⾦」は農業者の⽅であれば広く加⼊でき、
⾃分が積み⽴てた保険料と、その運⽤実績により年
⾦額が決まる確定拠出型の年⾦です。
● 農業者の方なら広く加入できます

加⼊要件は、国⺠年⾦の第⼀号被保険者で、年間60
⽇以上農業に従事する六⼗歳未満の⽅です。
● 保険料の額は自由に決められます　

⽉額２万円から６万７千円までの間で、千円単位で
⾃分で決めることができます。また、保険料の⾒直
しや脱退は⾃由です。

report
農業委員会事務局 
☎４６ー４７３９

　

七
尾
市
や
輪
島
市
な
ど
奥
能
登

地
方
は
中
山
間
地
域
で
あ
り
、
農

地
の
状
況
や
高
齢
化
・
耕
作
放
棄

地
の
増
加
な
ど
農
業
を
取
り
巻
く

環
境
は
、
当
地
域
と
共
通
し
て
い

る
点
が
多
か
っ
た
。

　

今
回
、
石
川
県
へ
の
視
察
研
修

を
通
じ
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
各

団
体
の
取
り
組
み
は
、
我
々
農
業

委
員
会
の
大
き
な
役
割
で
あ
る
、

遊
休
農
地
の
解
消
、
担
い
手
へ
の

農
地
集
積
、
新
規
就
農
者
の
促
進

と
い
う
「
農
地
利
用
の
最
適
化
」

の
推
進
へ
向
け
、
大
変
参
考
と

な
っ
た
。

　

旧
鉈な

た
う
ち打

村
地
区
を
活
動
エ
リ
ア

化
が
大
き
く
影
響
し
て
く
る
と
思

わ
れ
、
対
応
策
に
つ
い
て
検
討
し

て
い
く
必
要
が
あ
る
と
感
じ
た
。

と
し
て
、
前
身
の
農
業
機
械
利
用

組
合
か
ら
集
落
型
営
農
法
人
と
し

て
、
事
業
拡
大
に
向
け
平
成
27
年

に
組
織
改
編
を
し
、
農
事
組
合
法

人
「
な
た
う
ち
」
と
し
て
設
立
し

た
。
圃
場
整
備
と
農
地
集
積
へ
向

け
、
土
地
改
良
事
業
を
導
入
し
、

平
成
25
年
か
ら
水
田
の
圃
場
整
備

を
実
施
し
て
お
り
、
平
成
36
年
度

ま
で
に
１
５
０
㌶
の
水
田
を
整
備

予
定
で
あ
る
。

　

ま
た
、
そ
の
農
地
を
農
地
中
間

管
理
機
構
に
集
積
・
利
用
権
設

定
・
組
合
の
受
託
に
よ
る
交
付
金

の
ほ
か
、
中
山
間
地
域
等
直
接
支

払
交
付
金
事
業
や
多
面
的
機
能
支

払
交
付
金
事
業
の
導
入
に
よ
っ
て

活
動
財
源
を
確
保
し
、
ラ
イ
ス
セ

ン
タ
ー
の
建
設
や
、
大
型
農
機
の

導
入
に
よ
る
農
作
業
の
効
率
化
を

図
っ
て
い
る
。

　

ま
た
、
釶
打
ふ
る
さ
と
づ
く
り

協
議
会
の
一
員
と
し
て
、
地
域
資

源
を
生
か
し
た
味
噌
や
漬
物
な
ど

の
農
産
物
の
加
工
・
販
売
、
体
験

型
イ
ベ
ン
ト
な
ど
幅
広
く
展
開
し

て
お
り
、
地
域
の
雇
用
の
場
と
も

な
っ
て
い
る
。
今
後
の
組
合
運
営

継
続
に
は
、各
種
補
助
金
の
減
額
・

廃
止
に
よ
る
財
源
の
枯
渇
や
、
組

合
員
（
作
業
員
）
の
離
脱
・
老
齢

釶打ふるさとづくり協議会では
廃校となった⼩学校を有効活⽤

公益財団法⼈いしかわ農業総合⽀援機構の説明に
⽿を傾ける委員（⽯川庁舎にて）

研 修 概 要

②

①

●  終身年金で八十歳までの保障付き

年⾦は⽣涯⽀給されますが、仮に受給者が⼋⼗歳
前に亡くなった場合でも⼋⼗歳までに受け取るは
ずであった農業者⽼齢年⾦相当額が死亡⼀時⾦と
して遺族に⽀給されます。
● 税制上の優遇措置があります

⽀払った保険料は、全額が社会保険料控除の対象
となり、所得税・住⺠税の節税効果につながります。
● 国の政策支援があります

認定農業者で、⻘⾊申告をしているなど、農業の
担い⼿となる⽅には国から⽉額最⾼１万円の保険
料補助があります。

地を農地以外に利⽤(転⽤)するときは、農地法による許可が必要です

が⽀える。安⼼が⼤きくなる。「担い⼿積⽴年⾦」にご加⼊を！国

農

①⽴地基準
農地を営農条件や周辺の⼟地利⽤状況から区分し、
その区分に応じて許可を判断する基準
②⼀般基準
許可申請の事業計画、添付書類等により、申請⽬的
実現の確実性等について適当であるか判断する基準
※農地転⽤の事業が完了した場合には、速やかに農業委員会へ完
了報告書を提出し、法務局にて地⽬変更の⼿続きを⾏いましょう。

無断転⽤
禁⽌
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TOWN INFO TOWN NEWS
町 か ら の お 知 ら せ 町 の ニ ュ ー ス

　

町
体
育
協
会
顧
問
の
茶
屋

隆た
か
し

さ
ん(

上
新
町)

が
県
体
育
協

会
の
功
労
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

茶
屋
さ
ん
は
、
平
成
16
年
か

ら
19
年
ま
で
町
体
育
協
会
の
会

長
と
し
て
当
町
の
協
会
の
運
営

や
町
の
ス
ポ
ー
ツ
事
業
の
発
展

に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。
町
陸
上

競
技
協
会
に
お
い
て
も
昭
和
60

年
か
ら
現
在
ま
で
副
会
長
を
務

め
ら
れ
、
陸
上
競
技
の
発
展
・

　

第
10
回
二
戸
地
域
雑
穀
推
進

大
会
が
１
月
18
日
、
二
戸
市
で

開
催
さ
れ
、菅
原
敏と

し

夫お

さ
ん（
車

門
）
が
二
戸
地
域
雑
穀
ブ
ラ
ン

ド
推
進
大
賞
を
受
賞
し
ま
し

た
。
雑
穀
や
野
菜
の
輪
作
体
系

を
確
立
さ
せ
、
地
域
の
雑
穀
栽

培
面
積
の
減
少
を
食
い
止
め
る

こ
と
に
努
め
ら
れ
た
ほ
か
、
技

術
の
普
及
活
動
に
も
熱
心
に
取

り
組
ん
で
い
る
こ
と
が
評
価
さ

れ
た
も
の
で
す
。

　

菅
原
さ
ん
は
「
今
回
の
受
賞

　

軽
米
保
育
園
が
第
14
回
イ
ー

歯
ト
ー
ブ
未
来
の
８
０
２
０
表

彰（
岩
手
県
歯
科
医
師
会
主
催
）

で
見
事
最
優
秀
賞
に
輝
き
ま
し

た
。同
園
で
は
、週
１
回
の
フ
ッ

素
洗
口
に
よ
る
む
し
歯
予
防
に

取
り
組
ん
で
い
る
ほ
か
、
音
楽

に
合
わ
せ
た
磨
き
方
指
導
な
ど

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

角
田
貴
浩
園
長
は
「
最
優
秀

賞
と
い
う
結
果
に
驚
い
た
が
、

取
り
組
み
を
継
続
し
て
園
児
の

歯
の
健
康
を
守
っ
て
い
き
た

　

町
消
防
団
（
山
舘
松ま

つ

五ご

郎ろ
う

団

長
、
団
員
４
２
８
人
）
の
平
成

30
年
出
初
め
式
が
１
月
３
日
、

役
場
駐
車
場
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

団
員
約
２
３
０
人
と
町
婦
人

消
防
協
力
隊
連
絡
協
議
会
（
鶴

飼
久ひ

さ

子こ

会
長
）
の
隊
員
約
20
人

が
参
加
。
山
舘
団
長
は
「
消
防

団
は
住
民
の
生
活
の
基
盤
で
あ

る
地
域
の
安
全
安
心
を
保
持
す

第
14
回
イ
ー
⻭
ト
ー
ブ
未
来
の
８
０
２
０
表
彰

町
の
安
全
誓
う

県
体
育
協
会
表
彰

第
10
回
⼆
⼾
地
域
雑
穀
推
進
⼤
会

軽
⽶
保
育
園
が
最
優
秀
賞

町
消
防
団
出
初
め
式

茶
屋
隆
さ
ん
が
功
労
賞
を
受
賞

菅
原
敏
夫
さ
ん
に
ブ
ラ
ン
ド
推
進
⼤
賞

普
及
に
尽
力
さ
れ
た
功
績
が
認

め
ら
れ
、
今
回
の
受
賞
へ
と
つ

な
が
り
ま
し
た
。

を
糧
に
、
今
後
も
新
し
い
技
術

を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
妻
と
一

緒
に
雑
穀
の
生
産
に
励
ん
で
い

き
た
い
」
と
受
賞
を
喜
ん
で
い

ま
し
た
。

い
」
と
今
後
の
決
意
を
語
り
ま

し
た
。

る
た
め
、
教
養
や
訓
練
に
励
み

予
防
活
動
を
強
化
し
、
住
民
の

負
託
に
応
え
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
」
と
訓
示
を
述
べ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
消
防
団
関
係
者
へ

の
表
彰
の
ほ
か
、
観
閲
や
機
械

器
具
点
検
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
団
員
ら
は
役
場
か
ら

徳
楽
寺
ま
で
分
列
行
進
を
披
露

し
、
防
災
へ
の
意
識
を
高
め
ま

し
た
。

功
労
賞
を
受
賞
し
た
茶
屋
さ
ん

表
彰
を
喜
ぶ
菅
原
さ
ん

町中⼼部を⾏進した消防団

 毎週⽔曜⽇は、町⺠⽣活課と
税務会計課で各種証明書の時間
外受け取りが可能です。受け取
りには予約が必要ですので、担
当窓⼝へ事前にご連絡ください。

各種証明書の時間外受け取りについて

 経済的理由により修学が困難と認められ、⾼等学
校、⼤学または修学期間１年以上の各種専⾨学校等に
在学し、町内に居住する⽅の⼦弟である⽅が対象です。

 平成30年度の⼊所児童を次のとおり募集します。
◆場所 町農村勤労福祉センター (町⺠体育館となり)

区 分 貸与⽉額
⼤学またはこれと同程度の学校

(短期⼤学・専⾨学校等) 51,000円以内

⾼等専⾨学校 30,000円以内
⾼等学校またはこれと同程度の学校 15,000円以内

平成30年度
町育英奨学⽣を募集します

マイナンバーの情報連携及びマ
イナポータルの本格運⽤を開始

軽⽶児童クラブの
⼊所児童を募集します!!

平成30年４⽉から
国⺠健康保険制度が変わります

教育委員会事務局・教育総務グループ ☎46-4743 健康福祉課・福祉グループ ☎46-4736

町民生活課・町民生活グループ ☎46-4734総務課・総務グループ ☎46-4738

◆募集予定人員及び貸与月額(10人程度募集)

◆提出書類

①育英奨学⾦貸与申請書、②家庭状況調書 ③在学
証明書 ④家族全員分の住⺠票の写し ⑤家族全員
の所得証明書 ※①、②は教育委員会にあります。
◆申込期間

４⽉２⽇(⽉) 〜４⽉27⽇(⾦)まで（期限厳守）

◆時間 平 ⽇・・・放課後から18時30分まで
    学校休業⽇・・・７時30分〜 18時30分
◆保育料 １⼈⽉額5,000円（軽減制度あり）
※他におやつ代として⽉2,000円程度ご負担いただ
きます。
◆休所日 ⽇曜⽇、祝祭⽇、12⽉29⽇〜１⽉３⽇
◆対象児童 町内の⼩学校１年⽣から６年⽣で、⽇
      中に保護者の⽅が不在になる児童
◆申込方法 健康福祉課または軽⽶児童クラブに印
      鑑をご持参のうえ、申込みください。
◆申込締切 ３⽉１２⽇(⽉)まで
※⼩軽⽶、晴⼭⼩学校の児童で、軽⽶児童クラブの
利⽤を希望する場合、平⽇の放課後については各⼩
学校から軽⽶児童クラブまでの送迎を⾏います。

～制度変更後の県と市町村の役割～　

●岩⼿県−財政運営の責任主体となり、安定的な 
     財政運営や効率的な事業運営の確保な 
     ど国保運営の中⼼的な役割を担います。
●市町村−資格管理、保険給付、保険税率の決定、
     課税・徴収など地域におけるきめ細かい
     事業を引き続き担います。

 国⺠健康保険は現在、各市町村が保険者となり運
営していますが、４⽉からは県と市町村が共同で運
営します。

１．情報連携について
 社会保障・税分野などの⾏政⼿続きで、住⺠票や
所得証明書など⼀部の添付書類が省略されます。
２．マイナポータルについて
①マイナポータルとは？
インターネットで閲覧できるポータルサイトで、情
報連携の記録や提供される⾃⼰情報、⼦育てに関す
る各種サービスなどについて確認できます。
②マイナポータルの活⽤のために必要なものは？
・マイナンバーカード
・ICカードリーダライタ
・インターネットに接続できるパソコン
③⾃宅で利⽤できない場合は？
・役場１階 町⺠ホール ・健康ふれあいセンター
上記２ヵ所にマイナポータル端末を設置しており、
マイナンバーカードを持参することで利⽤可能で
す。利⽤の際には職員にお声掛けください。

◎ＰＯＩＮＴ！

 町⺠の皆さんの⼿続きなどは、従来と変更ありま
せん。
 各種申請や届出、保険税の納付などは、これまで
どおり役場窓⼝で⼿続きを⾏ってください。

３

１

４

２

町⺠体育館⼤規模改修⼯事が完了しました
屋根・外壁・照明が新しく！

　昨年８月から進めていた町民体育館の改修工事が無事に完了

しました。カバー工法による屋根の修理、外壁の塗装、照明の

ＬＥＤ化などを実施。雨漏りや外壁のひび割れなどが解消され、

照明は明るくなりました。ＬＥＤ照明は省エネで⻑寿命です

おやつ後の⻭みがき指導の様⼦

▶問い合わせ
町⺠⽣活課 ☎46-4735
税務会計課 ☎46-4737

時間外受け取り日時

毎週(⽔) 17：15 〜 19：30
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清藤結
ゆ い

さん(軽⽶⾼校１年)

⻄舘凌
り ょ う が

冴さん(軽⽶中学校２年)笹⼭さくらさん(軽⽶中学校２年) 下⾕地璃
り き

樹さん(軽⽶中学校２年)

圃⽥咲
さ や

弥さん(軽⽶中学校２年) 蒲⽣想
こころ

さん(軽⽶⾼校２年)

 ⾃分の英語⼒を使って⽣活す
ることでその⼒を伸ばすことが
出来ました。特に、リスニング
の⼒がついたと思います。今回
の研修は⽇⽶の⽂化の違いに触
れる良い経験となりました。

 現地の⼈の英語の発⾳は、⽇
本⼈のものとは違って聞くのに
苦労したけど、聞き返したり、
ホームステイ先の⼈がゆっくり
話してくれたり優しくしてくれ
たので楽しく⽣活できました。

 積極性を持って⾏動し、何事
にも恐れない⼼で取り組むなど
⾃分⾃⾝を成⻑させることが出
来ました。さまざまな価値観に
触れることができた現地での経
験は宝物になりました。

 ホストファミリーの⼈と⼀緒
に⽣活することで、⽣活習慣の
違いを学びました。今回の経験
を⾃分の将来の夢である中学校
教員になるために、⽣かしてい
きたいです。

 ⾃分のテーマであった⽇本と
アメリカの⽂化の違いを学び、
将来就きたいと考えている看護
系の職場も⾒ることもできて、
⾃分のためになる良い体験とな
りました。

 アメリカの学校の授業に参加
して、⽣徒の挙⼿の回数が全体
的に少なく⾃由に発⾔すること
や、YouTubeを多く取り⼊れて
授業を進めていることが印象に
残りました。

⾃信と思い出を胸に帰国
　

一
戸
町
と
合
同
で
行
っ
て
い
る

中
高
生
の
海
外
派
遣
事
業
が
１
月

５
日
か
ら
12
日
ま
で
行
わ
れ
、
町

内
か
ら
は
中
学
生
４
人
、
高
校
生

２
人
が
参
加
し
ま
し
た
。一
行
は
、

ア
メ
リ
カ
西
海
岸
の
ポ
ー
ト
ラ
ン

ド
と
い
う
都
市
に
向
か
い
、
ホ
ス

ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
（
受
入
家
族
）
の

家
で
５
日
間
寝
泊
ま
り
を
し
ま
し

た
。

　

滞
在
中
は
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ

リ
ー
と
日
常
生
活
を
送
り
、
現
地

の
学
校
の
授
業
に
参
加
し
て
、
本

場
の
英
語
に
触
れ
ま
し
た
。
そ
の

他
に
も
消
防
署
や
警
察
署
、
ポ
ー

ト
ラ
ン
ド
州
立
大
学
施
設
へ
の
訪

問
や
ダ
ウ
ン
タ
ウ
ン
の
散
策
な
ど

を
通
し
て
、
日
本
と
は
異
な
る
文

化
や
歴
史
、
風
土
な
ど
を
学
び
ま

し
た
。

　

研
修
先
の
ポ
ー
ト
ラ
ン
ド
は
雨

が
と
て
も
降
り
や
す
く
、
昨
年
の

研
修
で
は
大
雪
の
た
め
、
ほ
と
ん

ど
外
出
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

の
た
め
、
今
年
も
天
候
が
心
配
さ

れ
ま
し
た
が
、
無
事
に
日
程
は
進

行
し
、
充
実
し
た
研
修
と
な
り
ま

し
た
。

ポートランドってポートランドって
    どんなところ？    どんなところ？

ア
メ
リ
カ
の
地
で

貴
重
な
体
験

⾶
⾏
機
ト
ラ
ブ
ル
で

帰
国
が
１
⽇
順
延

⽇本を離れ、アメリカ・ポートランドで６泊９⽇の派遣研修に⾏ってきた町内の⽣徒６名。
異国の地でさまざまな経験をし、⼀回り成⻑した⽣徒たちの体験を紹介します。

ポートランドは、⼈⼝63万⼈、⾯積375.5㎢
のオレゴン州最⼤の都市です。⾮常に⾬が多
いことで有名。⾃然豊かな都市景観や環境に
やさしい町づくりに⼒を⼊れています。

　

研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
無
事
に
消

化
し
ま
し
た
が
、
帰
り
の
飛
行
機

で
自
動
操
縦
装
置
が
故
障
す
る
ハ

プ
ニ
ン
グ
に
遭
遇
。
飛
行
機
は
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
シ
ア
ト
ル
に

引
き
返
し
、
研
修
団
は
急
き
ょ
シ

ア
ト
ル
の
ホ
テ
ル
に
宿
泊
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
予
期
せ
ぬ
事

態
で
し
た
が
、
研
修
団
は
突
然
の

ト
ラ
ブ
ル
に
も
協
力
し
て
対
応
し

乗
り
越
え
ま
し
た
。

　

異
国
の
地
で
数
々
の
経
験
を
し

帰
国
し
た
生
徒
た
ち
は
、
報
告
会

で
と
て
も
頼
も
し
く
、
研
修
の
様

子
を
報
告
し
ま
し
た
。（
左
ペ
ー
ジ
）

―海外派遣事業―

本場の英語に触れてきました!!

①学校の授業に参加。使われる⾔語は全て英語で、数学や情報などさまざまなクラスに参加 ②ポー
トランド州⽴⼤学⾒学 ③消防署への訪問では、放⽔を体験 ④研修団全員でよさこいを披露。出国前
の事前研修会で⼀⼾の⽣徒も猛特訓して覚えました（前列−軽⽶中⾼⽣） ⑤ポートランドは橋が多い
ことで有名。研修先で⾒つけた写真の橋は柔らかい光によって影が⽔⾯に美しく反射していました

ポートランド州⽴⼤学で記念撮影

派
遣
研
修
を
通
し
て
感
じ
た
こ
と

派
遣
研
修
を
通
し
て
感
じ
た
こ
と 

①

④ ⑤

② ③

  旅 の 記 録 
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　町教育委員会が主催する中学生ウインター学習

会が１月９日と10日、役場と農村環境改善セン

ターで開かれ、中学生82人が参加しました。学

習支援員の指導・助言を受け、生徒の学習に対す

る悩みや不安を解消することを目的に開催。支援

員に指導を受けていた圃田康
こ う

生
き

くんは「力を入れ

たいと思っている英語を分かりやすく教えてもら

えて良かったです」と感想を語りました。

　図書館工作教室が12月27日、町立図書館で開

かれ、町内の児童22人が参加しました。ドーム

型の透明な容器の中に静電気を起こすことで、雪

が舞っているような風景が浮かび上がる「スノー

ドーム」と、多くの仕掛けが施された「犬の貯金

箱」を制作した参加者たち。スノードームを作っ

た苅敷山羽
ば

琉
る

斗
と

くんは「思っていたより難しかっ

たけど上手くできました」と満足げでした。

強に対する不安解消へ
―中学⽣ウインター学習会―勉

の込んだ作品を制作
―図書館⼯作教室―手

指導を熱⼼に聞きます

完成したスノードームを眺める参加者

　新春恒例の元旦マラソン（町陸上競技協会主

催）が１月１日に行われ、およそ120人が参加し

ました。同協会の竹澤 勵
はげむ

会長は「一年の安全と

健康を祈念して、元気に走りましょう」とあいさ

つ。参加者は、町物産交流館をスタートして１周

１キロメートルの特設コースで、自分の目標とす

る周回を走りきり、気持ちの良い汗をかいて新年

をスタートしました。

春に心地よい汗
―元旦マラソン―新

おのおの⾃分の⽬標とする周回完⾛を⽬指し⾛り初め

昭和60年10月31日姉妹提携

音更町だより

　１月７日、文化センターで成人式が

行われました。懐かしい恩師からのビ

デオレター上映などに、会場は和やか

な雰囲気に包まれました。新成人代表

の伊藤満理奈さんからは「どんなとき

も前を向いて歩いて行きたい」と誓い

の言葉が述べられました。

華やかに⼤⼈への第⼀歩

　新年を迎えて、軽米保育園では１月11日に、

「みずき団子の会」が開かれました。会のはじめ

に先生から干支に関するお話を聞いて、干支の種

類や順番を学んだ園児たち。その後、みんなでみ

ずき団子を柵につるしました。

　最後は園児自ら餅つきを体験。先生にきねの使

い方を教えてもらい、「よいしょー」と元気に声

を出しながら餅をつきました。

　子育て中の父母を支援することを目的とした

「子育てママ・パパのためのお金のはなし」が１

月22日、ピヨピヨ広場で開かれました。東北財

務局盛岡財務事務所の村山康
や す

裕
ひ ろ

さんを講師に迎

え、配偶者控除や社会保険料などについて学んだ

参加者たち。「文章だけでは分からなかったことを

詳しく知ることができました」と参加したママさん

たちは笑顔で語ってくれました。

　12月25日、小軽米保育園に林

政
まさ

男
お

さん（河北）から門松が贈ら

れました。林さんは「園児に喜ん

でもらえたら」と毎年、この時期

に同保育園に門松を寄贈していま

す。園児は「立派な門松をありが

とうございます」と感謝の言葉を

述べました。

　12月26日には役場に、若山重
しげ

雄
お

さんと戸草内仁
に

三
さぶ

郎
ろう

さん、戸草

内石
いし

藏
ぞう

さん（以上、向川原）の３

人から門松が寄贈されました。３

人が門松を寄贈するのは、今回で

９回目です。

派な門松に感謝
―⾨松の寄贈―立

になるおかねの話
―⼦育てママ・パパのためのおかねの話―身児が餅つきを体験

―軽⽶保育園・みずき団⼦の会―園

⼦ども⽤の⼀回り⼩さいきねを使って元気に餅をつきました 腰を下ろして気軽な形で講話は進みました

①

②

①⼩軽⽶保育園に⾨松を寄贈
した林さんと園児で記念撮影 
②役場に⾨松を寄贈してい
ただいた(左から)若⼭重雄さ
ん、⼾草内仁三郎さん、⼾草
内⽯藏さん
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笑 顔 あ つ ま れ ！笑 顔 あ つ ま れ ！　 み ん な の 広 場　 み ん な の 広 場
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田　向　仁三郎 　貝喰 (92)

内 澤 寛 治 　上舘 (92)

江刺家　武　雄 　下新町 (90)

田名部　キヨミ 　牛ヶ沢 (89)

古 里 勝 彦 　下晴山 (80)

中 里 正 則 　蛇口 (96)

火 石 カ ン 　市野々 (87)

浦　部　　勉　 　上新町 (54)

内　城　岩之助 　長倉 (90)

畠　澤　　榮　 　下新町  (91)

菅 原 ト メ 　下新町 (81)

人の動き
＜平成29年12月31日現在／町民生活課調べ＞

男　　　4,587人　 （－６) 

女　　　4,811人　 （－６)

合計　　9,398人　 （－12) 

世帯数　3,780世帯　　  （ー８)

転入　　   18人　（208人）

転出　　   20人　（267人）

出生　　    4人　 （44人）

死亡　　   14人　（165人）

※（　）は前月比

※（　）は1月からの累計

今
月
の
俳
句

おくやみ （　）内は享年

戸草内　大
やま

　翔
と

　上増子内 (保・直美)

花 田 叶
か

恋
れん

　門前 (達也・春香)

澤 尻 幸
こう

芽
が

　高柳 (永・杏菜)

瀧 澤 奏
かん

和
な

　仲町 (広崇・さやか)

冠婚葬祭　12月分 (敬 称 略)

 

私
が
⽣
徒
会
執
⾏
部
に
⼊
ろ
う
と
思
っ

た
理
由
は
︑
ふ
た
つ
あ
り
ま
す
︒
ひ
と
つ

⽬
は
︑
中
学
校
⽣
活
で
全
校
⽣
徒
に
と
っ

て
⼤
き
な
役
割
を
し
て
み
た
い
と
思
っ
た

か
ら
で
す
︒
そ
し
て
も
う
ひ
と
つ
は
︑
⾃

分
⾃
⾝
を
強
く
し
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で

す
︒
私
は
⼩
学
校
六
年
⽣
の
時
に
児
童
会

⻑
に
な
り
ま
し
た
︒
し
か
し
︑
当
時
の
⾃

分
は
思
う
よ
う
に
⾏
動
で
き
ず
︑
今
思
い

出
し
て
も
苦
い
思
い
出
し
か
あ
り
ま
せ

ん
︒
こ
の
経
験
か
ら
﹁
⾃
分
に
は
で
き
な

い
﹂
と
い
う
感
情
が
強
く
な
り
︑
中
学
校

⼀
年
⽣
の
時
は
⽣
徒
会
執
⾏
部
に
⼊
り
ま

せ
ん
で
し
た
︒

 

あ
れ
か
ら
⼀
年
経
っ
た
中
学
校
⼆
年
⽣

の
秋
︒
先
⽣
か
ら
⽣
徒
会
執
⾏
部
に
⽴
候

補
し
な
い
か
と
話
を
受
け
ま
し
た
︒
ど
う

す
る
べ
き
か
真
剣
に
悩
ん
で
い
る
時
に
両

親
が
﹁
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
事
は
必
ず
由
佳

に
と
っ
て
プ
ラ
ス
に
な
る
と
思
う
よ
﹂
と

⾔
っ
て
く
れ
ま
し
た
︒
こ
の
⾔
葉
を
聞
い

て
や
っ
て
み
よ
う
と
思
い
︑
私
は
⽣
徒
会

執
⾏
部
の
⼀
員
と
な
り
ま
し
た
︒

 

今
の
私
の
仕
事
は
主
に
朝
会
や
⾏
事
の

進
⾏
を
し
て
い
ま
す
が
︑
ま
だ
ま
だ
未
熟

で
⼒
不
⾜
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
︒

で
も
︑﹁
積
極
的
に
・
⼀
⽣
懸
命
に
・
前
向

き
に
﹂
の
三
つ
を
合
⾔
葉
に
︑
昔
の
弱
い

⾃
分
か
ら
脱
却
し
︑
強
く
て
明
る
い
⾃
分

に
な
る
た
め
に
諦
め
ず
に
頑
張
り
ま
す
！

坂上 由
ゆ う

佳
か

 さん

軽米中学校２年（中村）

⾃分を変える夢夢・・希望希望・・えんぴつえんぴつ 毎⽇の仕事が新鮮です

痛痛い

た

い

た

むむ
膝膝ひ

ざ

ひ

ざ

雪
ク
ッ
シ
ョ
ン
に
雪
歩
く

雪
ク
ッ
シ
ョ
ン
に
雪
歩
く  

三
上　

千
栄
女

三
上　

千
栄
女

遅遅ち

ち

ち

ち々々

と
し
て
進
ま
ぬ

と
し
て
進
ま
ぬ
我我わわ

がが
歩歩ほほ

年
の
暮

年
の
暮

千
葉　

ふ
み
子

千
葉　

ふ
み
子

う
た
た

う
た
た
寝寝ねね

やや
炬炬ここ

燵燵た
つ
た
つ

はは
魔魔まま

物物も
の
も
の

と
言
ひ

と
言
ひ
訳訳わ

け
わ
け

すす

川
崎　

郁
子

川
崎　

郁
子

立
ち
立
ち
登登の

ぼ
の
ぼ

る
煙
ま
っ
す
ぐ

る
煙
ま
っ
す
ぐ
枯枯か

れ
か
れ

木木きき

宿宿や
ど
や
ど  

君
成
田　

美
代
子

君
成
田　

美
代
子

雪雪
吊吊つつ

り
の
縄
の

り
の
縄
の
見見みみ

事事ご
と
ご
と

に
庭
に
庭
飾飾か

ざ
か
ざ

るる
千
葉　

紅
園

千
葉　

紅
園

穏穏お
だ
お
だ

や
か
な
日

や
か
な
日
差差ささ

し
さ
し
込
む

し
さ
し
込
む
冬冬と

う
と
う

至至じじ

か
な
か
な  

高
橋　

美
智
子

高
橋　

美
智
子

夕夕ゆ
う
や
み

ゆ
う
や
み闇闇

に
お
と
ぎ
の
国
の
冬
あ
か
り

に
お
と
ぎ
の
国
の
冬
あ
か
り  東　

登
希
枝

東　

登
希
枝

賑賑に
ぎ
に
ぎ

わ
い
も
午
前
中
な
り

わ
い
も
午
前
中
な
り
年年と

し
と
し

のの
市市い

ち
い
ち丹

下　

美
恵
子

丹
下　

美
恵
子

健健す
こ
す
こ

や
か
に
今
年
も
二
人

や
か
に
今
年
も
二
人
除除じ

ょ

や

じ

ょ

や夜夜
のの
鐘鐘か

ね
か
ね  

中
野　

と
き
子

中
野　

と
き
子

人人ひ
と
い
た

ひ
と
い
た悼悼

む
心
に
秋
を

む
心
に
秋
を
惜惜おお

し
み
を
り

し
み
を
り

松
村　

英
子

松
村　

英
子

（
北
光
吟
社
十
二
月
例
句
会
）

川島 盟
め い

子
こ

 さん

22歳（松ノ脇）

※お名前が俗字であっても正字で記載される場合がありますので、ご了承ください。

※
町
文
化
協
会
「
北
光
吟
社
」
の
例
句
会
よ
り
俳
句
を
紹
介
し
て
い
ま
す

於 本 宗 也 　仲軽米

畠　山　ひかる 　紫波町

新井田　大　樹 　荒町

中　村　麻衣子 　荒町

ラ
ラ るるる

ララララ
キ

ララララ

キ

おめでた （　）内は父母の名

おしあわせに

Ｑ
︑
お
仕
事
は
何
で
す
か
？

 

⼗
⽂
字
チ
キ
ン
カ
ン
パ
ニ
ー
で
鶏
関

係
の
仕
事
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
︒

Ｑ
︑
仕
事
は
ど
う
で
す
か
？

 

こ
の
職
場
で
働
き
だ
し
て
４
年
経
ち

ま
す
が
︑
毎
年
仕
事
内
容
が
違
う
の

で
い
つ
も
新
鮮
な
気
持
ち
で
働
い
て

い
ま
す
︒

Ｑ
︑
趣
味
や
休
⽇
に
や
る
こ
と
は
？

 

映
画
が
好
き
な
の
で
︑
⾃
宅
や
映
画

館
に
⾏
っ
て
映
画
を
⾒
る
こ
と
が
多

い
で
す
︒
最
近
は
ミ
ラ
ー
レ
ス
カ
メ

ラ
に
ハ
マ
っ
て
い
て
︑
昨
年
は
紅
葉

な
ど
の
⾃
然
⾵
景
を
撮
り
に
出
か
け

る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
︒

Ｑ
︑
あ
な
た
の
夢
は
？

 

好
き
な
映
画
の
舞
台
に
も
な
っ
た
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
や
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
に

海
外
旅
⾏
に
⾏
き
た
い
で
す
︒

Ｑ
︑
町
を
ど
う
思
い
ま
す
か
？

 

⾃
然
や
⾍
な
ど
の
⽣
き
物
が
好
き
な
の
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目 健康福祉課・福祉グループ（☎４６－４７３６）指そう！はつらつ人生

書館だより図 町立図書館（☎４６－４３３３）

書館だより

指そう！はつらつ人生活安全の森生 二戸警察署軽米駐在所（☎４６－２００４）

康メモ健康メモ
健康福祉課・健康づくりグループ（☎４６－４１１１）

お役立ち情報
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ー今月の新刊ー

　3000 人以上の採用に携わり
1 万人以上の就活生を指導して
きた著者が、基本テクニック、
面接官の心をつかむ方法など面
接突破の秘訣を公開する。

　人気映画監督が率いるチーム
でスクリプターを務め、トラブ
ル解決に奔走する亜矢子。撮影
もこれから佳境―という最中、
スタントマンが刺殺され…!?

【児童書】 【一般書】

　フットサルとサッカーの違い
は？相手をマークするときの姿
勢は？基礎技術やルール、練習
のポイントなどクイズ形式でわ
かりやすく解説する。

作/ハインツ・ヤーニッシュ　絵/バーバ
ラ・ユンク　訳/斉藤洋　（講談社） 著/兵頭秀一　（あさ出版）

　寝る前に怖くなったら、守っ
てくれる友達を呼びましょう。
しあわせのネコ、ふわふわライ
オンとか。すると、だんだんね
むくなってきて…

キネマの天使　レンズの奥の殺人者知ってる？フットサル

おやすみなさいのおともだち 人事経験者だけが知る採用と不採用の境界線

　　　　　　受かる面接、落ちる面接

著/赤川次郎　（講談社）
著/鈴木隆二　

（ベースボール・マガジン社）

２月のテーマ図書展

　「　「チョコっとチョコっと」」
　2月のバレンタインデーにちなんで、チョコレートを使用したスイーツが載っ
ている本などを展示しましたのでご利用ください！チョコに含まれるカカオポ
リフェノールは、脳の活性化にも効果大だそうですよ！

今月の図書館ひろば(ひなまつり会)
　日時：２月17日  10:00 ～ 11:00
　場所：図書館となりの蔵

対象：幼児・
　　　小学校低学年

　一日を元気に過ごすための大きな役割を担って

いるのが「朝ごはん」です。

【朝ごはんをとることが大切な理由】

①体のリズムを整える

　朝ごはんは１日の力の源。朝ごはんを食べない

と頭も体もぼんやりとします。毎朝決まった時間

に朝ごはんを食べて体のリズムを整えましょう。

②やる気と集中力がでる

　朝ごはんを食べないと体温が上がらず、眠くな

り元気がでません。朝ごはんを食べることで体温

が上がり元気がでます。

③脳にエネルギーを補給する

　人間の脳が順調に働くためにはエネルギーが必要

です。エネルギーの源はブドウ糖です。脳が栄養不

足になるとイライラしたり集中力がなくなります。

　いきいきと元気に１日を過ごすために、まず、

朝ごはんを食べましょう。

一日のはじまりは朝ごはんから

栄養士　山田 里美

　平成29年中の振り込め詐欺の認知件数は、69

件(前年比－33件)、被害額は約１億4,900万円(前

年比－2,900万円)にのぼりました。昨年は、スマー

トフォンや携帯電話へ請求メールを送りつける

「架空請求詐欺」が多発し、若者から高齢者まで

幅広い世代の方が被害に遭っています。

【電話でこんなことを言われたら詐欺かも!?】

１. お金が戻ります。ＡＴＭまで行ってください。

２. アダルトサイトの利用料金が未払いです。支

　  払いのため近くのコンビニに行ってください。

３. すぐにお金が必要だ。助けて。(孫や息子をか

　  たる電話)

４. 警察です。事件捜査のため通帳とキャッシュ

　  カードを預かりに訪問します。

５. 競馬・パチンコに勝つための裏情報を教えま

　  す。

【警察からのお知らせ】

　おかしいと思ったら、あわてないで、まず警察

へ相談しましょう。岩手県警察特殊詐欺被害防止

広報センターでは、皆さんのお宅へ電話で注意を

呼び掛けています。また、被害防止のため、金融

機関で多額の現金を引き出すお客様に対する職員

の声掛けにご協力をお願いします。

詐欺師にだまされないで
～振り込め詐欺の被害状況～

▼飲酒運転検挙者　なし

※（累計）は１月からの合計です。見直しにより前月の数値と異なる場合があります

12月の事故と救急の数字

▼町内の交通事故、救急車出動回数
当月 累計 昨年比

人 身 事 故 ０件 ５件 ＋３
死 亡 者 ０人 ２人 ＋２
負 傷 者 ０人 ４人 ＋３
物 損 事 故 38件 164件 ＋40
救急車出動回数 44回 394回 －50

丈夫に育つ

元気に働く

健やかに過ごす

スローガン

　高齢者虐待は、高齢者の尊厳を傷つけ、生命や

健康、生活が損なわれる状態に追い込むことを指

し、どこでも起こりうる身近な問題です。介護の

疲れや責任の重さから、無意識のうちに虐待に

なってしまう可能性もあります。

【具体例】

・身体的虐待（殴る、蹴る、ベッドに縛りつける）

・心理的虐待（怒鳴る、無視するなど）

・性的虐待（わいせつな行為をしたり強要する）

・経済的虐待（必要な金銭を渡さない、年金を無断

　で使用するなど）

・介護の放棄・放任（食事をとらせない、必要な   

　医療やサービスを受けさせない）

　虐待を防ぐには、そのサインに早く気づき、深

みんなで防ごう！高齢者虐待

刻な状態になる前にサービス利用につなげたり、

介護者のストレスを軽減したりすることが大切で

す。もし、介護に負担を感じている人などがいた

ら、あたたかく見守り、声かけをするなど地域で

支え合いましょう。

　また、「虐待かもしれない」と思ったり、地域

で心配な高齢者や介護者がいたりしたら、お近く

の相談窓口にご相談ください。

【相談窓口】

健康福祉課

 田代 沙織

健康福祉課・福祉グループ 

☎46-4736

町地域包括支援センターブラ

ンチ（老人福祉センター内） 

☎46-2881



☎☎４６－３６８０４６－３６８０

ボリュームアップ（増毛）やっています。
お気軽にお問い合わせください。

★受付時間★　
　8：00～ 20：00
　（火曜日は定休日です）

★住所★
　軽米町大字晴山19-24-5

☎４３－４２５２　担当：下岩愛子

ＭＯＯＮヘアーサロン

軽米町大字軽米11-127-4住所

お知らせお知らせ

～Information～
情　報情　報

町のこよみ町のこよみ・かるまいカレンダーかるまいカレンダー

お膳・折詰・弁当・オードブルお膳・折詰・弁当・オードブル
お祝いごとやご法事等にお祝いごとやご法事等に
お気軽にお電話くださいお気軽にお電話ください

1819 広報かるまい No.707平成30年２月号

　配偶者の退職や、ご本人の収入が増えて扶養からはずれ

たときなどは、３号被保険者から１号被保険者への切り替

え手続きが必要です。この切り替え手続きが２年以上遅れ

ると、保険料を納付することが出来ず「未納期間」になっ

てしまいますが、そうした場合には特定期間・特例追納制

度を利用することができます。

●「特定期間該当届」の手続きをすることで年金を受け取

れない事態を防止できる場合があります。(ただし、年金

額には反映されません)

●保険料を特例追納することで、年金額を増やすことがで

きる場合があります。

　特定期間化された期間については、「国民年金特定保険

料納付申込書」を提出いただくことで、最大10年分の保

険料を納めることができ、年金額を増やすことができま

す。(特例追納ができる期間は今年の3月31日までです）

※すでに年金を受けている方は、特例追納をしても金額が

増えない場合があります。

　詳しくは、二戸年金事務所（☎23-4111）、または、ね

んきん加入者ダイヤル（☎0570-003-004）にお問い合わ

せください。お問い合わせの際は、年金手帳など基礎年金

番号がわかるものをご用意ください。

第３号被保険者(専業主婦・主夫)からの

手続きが遅れた方へ

16 金

17 土 図書館ひろば【図】10:00～11:00

18 日
町総体卓球大会【体】
休日納税相談【税務会計課】8:30～17:00

19 月 夜間納税相談【税務会計課】17:15～20:00

20 火 夜間納税相談【税務会計課】17:15～20:00

21 水
１歳児健診【ふ】13:00～13:30 受付

介護者のつどい【公】13:30～15:30

22 木
まちの相談室【物産交流館】9:30～11:30

ふれあい共食事業説明会【役場３階】13:30～15:30

23 金

24 土
町民スキー教室

読書のつどい【公】9:30～11:00

25 日

26 月 うまっこ教室【ふ】9:40～12:00

27 火

28 水 教育相談【公】

1 木

2 金

3 土

4 日 休日納税相談【税務会計課】8:30～17:00

5 月
うまっこ教室【ふ】9:40～12:00

夜間納税相談【税務会計課】17:15～20:00

6 火 夜間納税相談【税務会計課】17:15～20:00

7 水 乳児健診【ふ】13:00～13:30 受付

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水
２歳児健診【ふ】受付13:00～13:30
介護者のつどい【公】13:30～15:30

15 木

３月　March

 （カレンダー中の【　】は開催場所で下記のとおり表示します）

体:町民体育館　環:農村環境改善センター　公:中央公民館　図:町立

図書館　ふ:健康ふれあいセンター　ハ:ハートフル・スポーツランド　

２月　February

休日当番医 歯科(9:00～12:00)内 科(9:00～17:00)

　行政書士
　無料相談会について

　２月22日は「行政書士記念日」です。

岩手県行政書士会では、「相続・遺言、

各種許認可申請その他」、皆さんの毎日

の暮らしや事業に必要な手続きについ

て、電話による無料相談会を実施します。

▶日時　２月22日(木)

　　　　10：00 ～ 15：00

▶相談受付電話番号　

☎019-623-1555

　くらしとこころの
　総合相談会を開催します

▶日時　３月10日(土)

　　　　10：15 ～ 15：30

▶会場　二戸地区合同庁舎２階

▶趣旨　介護、経済問題、心身の不調

　パブリックコメントを
　募集します

▶募集内容　二戸地区広域行政事務組

合第７期介護保険事業計画(案)

▶募集期間　

２月15日(木) ～３月１日(木)

▶意見提出方法

住所、氏名を記入し、郵便、FAX、メー

　事業所見学会＆
　ミニ面談会の参加者募集

　求人票だけではわからないことを、

実際に見学しながら会社の魅力や理解

を深め、就職への手助けとなる事を目

的としております。

▶対象　

二戸地域でお仕事を探している方

▶訪問先

①日本ソーイング(株)　②㈱ツガワ二

戸工場　③㈱二戸食品

▶日時　２月28日(水)

　　　　8：50 ～ 16：00

▶定員　20名

▶申込期限　２月23日(金)

▶参加費　50円（昼食等は各自持参)

■申込先　

二戸地域雇用創造協議会　☎26-8061

ハローワーク二戸　☎23-3341

２月の町税納期限　

２月28日(水)

固定資産税　第４期

国民健康保険税　第８期

納め忘れのないようにお願いしま

す！納付には便利な口座振替をご

利用ください！

▶問い合わせ　税務会計課☎46-4737

おりそ内科循環器クリニック
　　　　　　(☎22-2251)

二戸市
福　岡

２月18日(日)
森川歯科医院
　　　　　(☎23-6361)

二戸市
堀　野

浄法寺診療所
　　　　　　(☎38-2021)

二戸市
浄法寺

25日(日)
沢藤歯科医院
　　　　　(☎25-4002)

二戸市
堀　野

松井内科医院  　　　　
　  　　　　(☎33-2201)

一戸町
一　戸

３月４日(日)
國香歯科医院(石切所)

　　　　　(☎23-2764)
二戸市
石切所

菅整形外科皮膚科クリニック
　　　  　　(☎23-7311)

二戸市
石切所

11日(日)
國香歯科医院(裏小路)

　　　　　(☎23-2223)
二戸市
福　岡

川村医院
　　　　  　(☎23-3252)

二戸市
福　岡

18日(日)
國香歯科医院(裏小路)

　　　　　(☎23-2223)
二戸市
福　岡

二戸クリニック　　　　
　　　　　　(☎25-5770)

二戸市
石切所

21日(水)
曽根歯科医院
　　　　　(☎27-3108)

二戸市

金田一

お詫びと訂正

♡ 「ピヨピヨ広場」 ♡
～３月のイベント～

 ９日(金)　修了式

14日(水)　ベビーダンス
※詳しくは、ピヨピヨ広場まで

(誤)小林洸心さん→(正)小林龍和さん

▶問い合わせ
ピヨピヨ広場 ☎46-2497
10時～ 15時（月・水・金）

ルなどで簡潔な内容でご提出願います。

▶公表方法

①二戸地区広域事務組合のHPに掲載

②二戸管内市町村の介護保険担当課に

備え付け

■問い合わせ・提出先

二戸地区広域行政事務組合介護保険推

進室　FAX23-7984

E-mail：kaigo@cassiopeia.or.jp

 かるまい議会だよりの発⾏200号突
破を記念して、町議会では町議会広報
紙の縮刷版を製作します。
 昭和39年の創刊から最新211号まで
の「かるまい議会だより」の全⾴を、

Ａ５判サイズに縮⼩して掲載。総⾴数
は上・下巻で約1800⾴にのぼります。
製作は限定100部で、料⾦は２万円(税
込)です。購⼊を希望する⽅には現在、
事前予約を受け付けています。

　広報かるまい平成30年１月号表紙の児

童の名前に誤りがありました。

　お詫びして次のとおり訂正いたします。

などさまざまな悩みを抱える人のため

の相談会です。(事前申込が必要)

■申込先・問い合わせ

二戸保健所・保健課 ☎23-9206

 お求めになる⽅は、
町 議 会 事 務 局(☎46-
4745)、またはお近くの
町議会議員までご連絡く
ださい。

議会だより縮刷版を
発⾏します!
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新春書き初め会が１⽉５⽇、中央公⺠館で開かれました。納得いく
まで筆をとり続けた参加者たち。⾃信作を⼿に持って記念撮影です。

●  ホープスミニ男子 優勝 福⽥友
ゆう

輝
き

（晴⼭⼩４年）

●  ホープス男子   優勝 野中⼤
だい

地
ち

（軽⽶⼩６年）

●  カデット男子   優勝 屋敷 ⼤
やまと

 （軽⽶中２年）

●  カデット女子   優勝 鶴飼穂
ほの

⾹
か

 （軽⽶中２年）

●  アマチュア男子  優勝 ⼤崎佳
か ち と し

智利 （上円⼦）
●  アマチュア女子  優勝 ⽥代奈

な つ こ

津⼦ （新井⽥）

●  ⼀般男⼦     優勝 池端蓮
れん

 （軽⽶⾼校１年）

●  一般女子     優勝 佐藤美
み き

希 （町卓球協会）

当町では毎年、冬の期間に複数の卓球大会が開催されるなど卓球が盛り上がります。

今回は１月から２月にかけて開催された大会の主な結果をお知らせします。

 第47回町⼦ども会卓球⼤会が１⽉６⽇、町⺠
体育館で開催されました。町内から17チーム119
⼈が参加し、どのチームも優勝を⽬指して⽩球を
打ち合いました。
 各トーナメントの優勝チームは次のとおりです。

 ２⽉４⽇に町⺠体育館で⾏われた第40回記念
町⻑杯卓球⼤会には町内外から約200⼈が参加
し、町内選⼿が活躍しました。
 町内選⼿の各部⾨優勝者は次のとおりです。

● チャンピオントーナメント

(Ａ)  ⼭内・観⾳林 (Ｂ)  笹渡チームＡ
● チャレンジトーナメント

(Ａ)  上新町⼦ども会 (Ｂ)  円⼦エイト
● ほのぼのトーナメント

(Ａ)  笹渡チームＢ (Ｂ)  こたまいたーズＢ

()内の英字はブロック名
敬称略

Table Tennis

●福⽥友輝くん
(左・ホープスミニ男⼦優勝)
●野中⼤地くん
(右・ホープス男⼦優勝)

軽⽶の冬は卓球が熱い!!
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